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Construire et consolider son systéme
herbager paturant autonome et économe

Savoir exploiter ’herbe toute
’année avec des reperes simples

e Travailler sur la gestion
économe du paturage

e Faire des économie en
concentrés et diminuer son coiit
alimentaire

e Implanter et faire vieillir des
prairies adaptées a son systeme

12 iours A destination des éleveur -euses
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répartis sur 2 ans o
salarié-es)

Intervention d’un binome
@ Chez les participant-es 888 de paysans formateurs,
agriculteur-rices du réseau
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= Une formation pour connaitre les éléments clés —

de la gestion économe du pdturage
selon une approche globale

Quels sont les intéréts économiques, sociaux
et environnementaux des systémes herbagers
économes et autonomes ?

Comment préparer le paturage de printemps ? Quelle
surfaces, de base et complémentaires ?

Comment implanter une prairie ? ’entretenir
et la faire vieillir ?

Comment fermer son silo au printemps ?

Comment gérer le paturage estival et la réserve d’herbe
sur pied ? le paturage d’automne ?

Quelle gestion économe de mes stocks et de la ration ?

Comment élever et gérer le paturage de mes génisses
dans un systéme économe ?

Modalités pédagogique : Apports théoriques, tours de prairies, visites, témoignages, coconstruction,
rencontre avec les herbagers du réseau CIVAM, analyse collective de la saison de paturage
Modalités d'évaluation : Evaluation orale et écrite (questionnaire)

Pré-requis : Aucun / Tarif : Voir le réglement intérieur




« Durant la formation, nous avons visité et découvert les N\ La force )
fermes des autres stagiaires : cela permet d'échanger sur du Collectlf
le paturage mis en place, de partager sur nos avancées,

nos difficultés, nos inquiétudes et de se motiver, c'est

trés enrichissant.

Economiquement, nous voyons que c'est un systéme
qui fonctionne, et qui nous permet de nous libérer du
temps. Cela nous pousse a poursuivre la mise en |
place de ce systeme. »

Aurélie Figureau, Montbert
Formation Herbe 2020-2022
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teChmq « La chose qu'on pense étre la plus

simple s'avere en fait étre la plus

technique ! Avec un systeme

herbager, on est toujours en lien avec

« Ca ma permis la nature et la météo qui guident
d’acquérir des repéres notre production. J'aime la phrase
techniques qui m’aident d'un collegue qui disait "l'agneau

d'herbe, c'est impossible, c'est
trop compliqué", alors qu'en
fait ca marche ! »

dans la gestion du
paturage et dans la mise
en place d’un systéeme
plus  pertinent qu’il

I’était avant. » Vincent Cerlier, Nort-sur-Erdre

Formation Herbe 2025-2027

Fabrice You, Montbert
Formation Herbe 2023-2025

« L'évolution vers un systéme herbager ne s'est
pas faite du jour au lendemain mais
sans jamais mettre en danger la viabilité de ma
ferme. Il n'est jamais trop tard pour envisager des

} . . Hubert Jahan,
changements, ils peuvent se produire a partir de Sucé-sur-Erdre
n'importe quel type de systeme. » Formation Herbe

2010-2012



« C'est trés enrichissant de se retrouver avec des [
paysans formateurs qui ont déja |'habitude de
gérer 'herbe. En plus, la fréquence des rencontres
est assez réguliere, organisée a des moments
stratégiques par rapport a la gestion de ['herbe,
correspondant au cycle biologique des graminées et Morganne Guillouroux,

e (. Couéron
des prairies en general' ? Formation Herbe 2021-2023
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« On avait un cadre f rmateur-rlce
tres bienveillant. » oxpérimente-es

Léa Piron-Vicet, Plessé
Formation Herbe 2022-2024

« En menant en parallele mon

}“U”ne installat'O" installation et la formation, j'ai pu
sereine prendre confiance dans la gestion de
'herbe et m'installer sereinement, avec Guillaume Danet,
une confiance dans l'avenir des Fay-de-Bretagne
systemes herbagers. » Formation Herbe
2021-2023

\Q_) Voir les vidéos

de témoigno\ges

Scanner le QR code ou cliquer ici

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
info@civam44.org - 02 40 14 59 00
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Vous étes en situation de handicap ? Contactez-nous.

CIVAM 44 - 14 avenue du Chateau, 44390 SAFFRE
www.civam44.org- @ © @


https://youtu.be/XICMBF3XkFY?si=4J-kaV7pN55-VKdc
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